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Objectif de formation 

Utiliser un échafaudage selon la 
recommandation R457 du 10/05/2011. 

Objectifs pédagogiques 

A l’issue de la formation, le participant sera 
capable :  

- Répartir les charges sur les escaliers 

- Utiliser les moyens d’accès correspondant à 
son échafaudage roulant 

- Utiliser les protections individuelles et 
collectives 

Méthodes pédagogiques 

Cette action de formation s’appuiera sur une 
méthode participative, associant des 
exercices pratiques et des apports 
théoriques. 

Public concerné 

Toute personne travaillant sur un 
échafaudage roulant 

Pré-requis 

Etre âgé de plus de 18 ans  

Etre médicalement apte  

Evaluation 

Questionnaire d’évaluation 

Evaluation pratique 

Durée 

1 jour (7 heures) 

Nombre de participants 

6 stagiaires maximum 

 

Tarif : Sur demande   CPF : Non  

Lieu : A définir ou  Site du client  

 

PROGRAMME 
La sécurité 

 La recommandation 
 Statistiques des accidents du travail 
 La responsabilité de chacun 

Manipuler en sécurité un échafaudage 
 Les moyens d’accès 
 Les risques associés à ces accès 

Les règles d’utilisation de l’échafaudage après Montage 
 La répartition des charges 
 Le stockage des matériaux 
 Les appuis 
 Les protections collectives 
 Les protections individuelles 
 Les chutes d’objets 
 Les situations dangereuses 

La mise en pratique 
 Utiliser l’échafaudage roulant en sécurité (exercice) 
 Repérer les situations dangereuses 
 Mettre ces protections individuelles 

 
 

 
 

Fiche Produit  
L’échafaudage Roulant  

 

 

Attestation de formation  
Utilisation d’un échafaudage  

Roulant 


