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Objectif de formation 
 
 Evaluer son aptitude physique à porter un 

Appareil Respiratoire Filtrant  
 Etre capable de protéger ses voies 

respiratoires en toute sécurité 

Méthodes pédagogiques 
 
 Théorie : exposés, audiovisuel – « les 

fumées et les hommes » 
 
 Pratique : manipulations des Appareils 

Respiratoires Filtrants 
 

Objectifs pédagogiques 

A l’issue de la formation, le participant sera 
capable d’(e) : 

- D’obtenir l’attestation utilisation des 
Appareil Respiratoire Filtrant. 

Public concerné 

 Toute personne ayant à effectuer une 
intervention avec un Appareil Respiratoire 
Filtrant 

Méthodes 

Exposés et mises en situation pratique en 
mode normal . 

Evaluation 

Evaluation QCM et Pratique  

Durée / Tarif / Nombre de participants 

Formation : 7 heures 

Groupe jusqu’à 8 stagiaires maximum 

Tarif : Sur demande   CPF : Non  

Lieu : A définir ou  Site du client  

 
 

PROGRAMME 

La théorie 

Atmosphères non respirables : 

 
 Etude des atmosphères non respirables 
 Prise de conscience du risque 

 

Les protections respiratoires : 
 

 Description des différentes protections 
 Description des Appareils Respiratoires Filtrants 
 Principes de fonctionnement et d’autonomie 
 Les types de cartouches filtrantes 
 L’entretien et les vérifications obligatoires 

La pratique  

 

Mise en œuvre des Appareils Respiratoires Filtrants 

 
  Gestes de sécurité avant et après équipement  
   Port en milieu hostile  
   SCOOT, MSA, DRAGER…. 
  
 

    Test d’évaluation  
  

 Évaluation des connaissances par test QCM et Exercices 
Pratiques  

 
 
 
 
 

Fiche Produit  
« Initiation au port des Appareils Respiratoires Filtrants   » 

 

Délivrance d’un Attestation 
« Appareil Respiratoire Filtrant » 

 


